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Fibromialgia e complessita

RAZIONALE

La fibromialgia non ha una causa specifica:
tramontate le genesi reumatica e/o neurologica o
muscolare, ora l'ipotesi piu accredidata € quella
multifattoriale. Gli ultimi studi vedono nelle perso-
ne affette da fibromialgia alterazioni di neuro
trasmettitori, cioé di sostanze che gestiscono la
informazione tra le aree dell’encefalo responsabili
delle seguenti patologie:

Ipersensibilizzazione del sistema nervoso;
Alterazioni dell'asse ipofisi ipotalamo;

Alterazione del sistema di rilascio delle citochine
(sostanze proinfiammatorie);

Alterazione dei recettori di serotonina e dopaming;
Aumento di radicali ossidanti;

Alterazione dell'equilibrio acido;

Alterazione dell'equilibrio delle cariche bioelettri-
che nella molecola d'acqua;

Sensibilita chimica multipla;

Il convegno vuole dunque illustrare la complessita
di una fenomenologia che deve essere ricondotta
ad un insieme di interazioni organiche e psicofi-
siologiche attraverso una serie di interventi capaci
di mettere in luce le suddette alterazioni.
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